
台東縣臺東市更生北路726號

電話：(089) 232-201

信箱：ttierc@ttct.edu.tw

臺東市光明國民小學113學年度原住民教育資源中心計畫~
山林孩子王

計畫名稱： 子計畫1

學年度： 113

鄉鎮市： 台東市

學校名稱： 光明國小

族別： 布農族

發表人：徐淑委

辦理地點：台東市光明國小

辦理時間 從：20250322

辦理時間 至：20250322

辦理場次(第1場)：20250322

參與人次：200

未來精進策略：

1.關卡分齡設計：依不同年齡層調整挑戰內容，提升參

與度與學習成效。 2.文化前導學習：活動前提供簡介

教材或影片，幫助參與者建立文化背景認知。 3.跨世

代師資培力：結合耆老、青年與師生共同規劃與帶領，

深化文化傳承與在地參與。

檢討與建議：

1. 流程與動線安排需更流暢：部分關卡等候時間過長，

建議採分梯進行並預留緩衝時間。 2. 解說引導與文化

脈絡需強化：建議每站配置熟悉原民文化的關主，並

搭配圖卡輔助說明。 3. 工作人員與學員前導準備可加

強：活動前宜辦理模擬演練及文化前導，提升參與品

質與文化理解深度。
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有煙的地方就有故事 小米真神奇一起來認識

搓小米粒很療癒

布農族的陀螺很精緻

https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486778079_29286302960960653_1446912665578073167_n.jpg
https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486229480_29286237077633908_1390899883651896322_n.jpg
https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486153203_29286235944300688_2776778166699556046_n.jpg
https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486153201_29286343427623273_377686664388699245_n.jpg
mailto:ttierc@ttct.edu.tw


台東縣臺東市更生北路726號

電話：(089) 232-201

信箱：ttierc@ttct.edu.tw

連外國朋友也一起來玩

手把手的教學

小助教恨給力解說很仔細

https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486308888_29286217824302500_7781384000029208455_n.jpg
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一次就上手欲罷不能

射箭高手在助理 拉弓瞄準

https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486636837_29286211067636509_4068080888767063279_n.jpg
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這個姿勢~

https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486952883_29286343387623277_7471090829947085778_n.jpg
https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/487075869_29286374334286849_2362255190992856873_n.jpg
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石頭湯，視覺效果十足。 好喝的石頭湯，成功。

傳統的烹飪方法大有來頭 獵人烤肉，圍爐了。

獵人的燻肉也是另一種圍圈儀式

親子一同來認識原民文化

https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486371704_29286364414287841_2427462460067739249_n.jpg
https://ttierc.boe.ttct.edu.tw/wp-content/uploads/2025/07/486387222_29286309017626714_1920868173751293843_n.jpg
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等待是獵人的基本功

阿美族父子檔

族語自我介紹
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展示布農及阿美的服飾
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布農族的服飾真漂亮
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