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113霧鹿國小原住民族飲食文化課程設計

計畫名稱： 子計畫2

學年度： 113

鄉鎮市： 海端鄉

學校名稱： 霧鹿國小

族別： 布農族

辦理地點：霧鹿國小

辦理時間 從：20240801

辦理時間 至：20250731

辦理場次(第1場)：20250217

辦理場次(第2場)：20250430

辦理場次(第3場)：20250507

辦理場次(第4場)：20250630

未來精進策略：

1.除了在地的文化資源外，未來也可以規劃參加其他布

農部落相關的飲食文化研習，以期讓原住民飲食文化

教材更豐富多元。 2.未來規劃將擴大研習對象，將部

落青年也納入，以期能為部落文化傳承挹注一股新血。

3.結合食農教育及保種觀念，促使在地資源更加活化。

檢討與建議：

1.部落耆老凋零速度很快，目前部落中能夠傳授祖先飲

食智慧的人數屈指可數。因此除了聘任部落耆老擔任

講師外，也向外延攬對於原住民飲食文化專精的師資。

2.由於本校現有教師中，原住民籍比例偏低，因此大部

分教師對於原住民飲食文化的脈絡及精神尚且不熟悉，

需要一點一滴累積及培養，花費了較多的時間在建立

基本概念部分。 3.可朝向多元化教學媒材設計，如繪

本、電子書等
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部落耆老指導師生進行小米播種祭   

      

師生一起學習如何整地、定植

耆老示範小米收成方法

耆老指導綁小米
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